
 
 

Vergoeding gezondheidscursus patiëntenvereniging 2024 

 

Vanuit de basisverzekering wordt er geen vergoeding gegeven voor een gezondheidscursus van een 
patiëntenvereniging. Wel zijn er enkele zorgverzekeraars, die vanuit een aanvullende verzekering een 
vergoeding (deels) uitkeren in 2024. Vaak zijn de cursussen - die vergoed worden - gericht op het 
bevorderen van de gezondheid. Wanneer jouw zorgverzekeraar een vergoeding uitkeert, vraag dan 
altijd na wat de voorwaarden zijn. Dit is namelijk per zorgverzekeraar verschillend.  
Deze lijst is samengesteld met gegevens vanuit independer.nl en zorgwijzer.nl Alle vergoedingen 
worden uitgekeerd per jaar.  
Stichting Bariatriegroepnederland is aangesloten bij de koepelorganisatie Ieder(in).  

Wanneer jouw zorgverzekeraar er niet tussen staat, dan is er waarschijnlijk geen vergoeding 

mogelijk.  Neem voor de zekerheid altijd contact met je zorgverzekeraar op.  

Een factuur om in te dienen bij je zorgverzekeraar kun je aanvragen via 

contact@bariatriegroepnederland.nl 

 

Verzekering  Pakket  Vergoeding 

CZ  50 Plus  
Basis  
Gezinnen  
Jongeren  
Plus  
Top 

100% tot max. €100,-  
100% tot max. €50,-  
100% tot max. €100,-  
100% tot max. €50,-  
100% tot max. €100,-  
100% tot max. €200,- 

Menzis ExtraVerzorgd 2 

ExtraVerzorgd 3 

100% tot max. €50,-  
100% tot max. €100,-  

Zorg en Zekerheid  AV Basis  

AV GeZZin  

AV Plus  

AV Standaard  

AV Sure  

AV Top  

(Geldt ook voor alle 

studenten varianten) 

50% tot max. €115,-  
75% tot max. €115,-  
75% tot max. €150,-  
50% tot max. €115,-  
50% tot max. €115,-  
75% tot max. €150,-  

De Christelijke 

zorgverzekeraar 

Mediumpolis 

Largepolis 

Extra Largepolis 

€115,- per jaar 

€115,- per jaar 

€115,-per jaar 

De Friesland  AV Standaard 

AV Extra 

AV Optimaal 

  €100,- per jaar 
  €125,- per jaar 
  €150,- per jaar 
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OHRA Aanvullend 

Extra Aanvullend 

Uitgebreid 

  €100,- per jaar 
  €150,- per jaar 
  €200,- per jaar 

 Salland Plus 

Top 

  75% tot €100,- 
  75% tot €150,- 

Zorg en Zekerheid AV Basis 

AV Sure 

AV Standaard 

AV Top 

AV Plus 

AV GeZZIn 

 

  50% tot €115,- 
  50% tot €115,- 
  50% tot €115,- 
  75% tot €150,- 
  75% tot €150,- 
  75% tot €150,- 

 


